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Dal 1992 - Operatrice Shiatsu.

1994
Ha sostenuto I'esame per accedere all’Albo Professionale della Federazione Italiana Shiatsu.
Ha collaborato alla redazione della rivista Shiatsu News e ha studiato Medicina Tradizionale Cinese.

2000

Ha seguito un corso di pratica clinica presso il Dipartimento di M.T.C. a Nanjing in Cina.

Ha studiato la pratica del “Martelletto della Salute” e del TaijiGong con la Dott.ssa Ma Xuzhou.
Ha praticato Judo, Aikido e Kendo, attualmente Taijiquan e QiGong.

Esperienza professionale:
» Collabora con alcune scuole di Shiatsu e Tuina.

« Insegna Shiatsu, fondamenti di M.T.C. ed & esperta nell'utilizzo dei supporti multimediali
per 'insegnamento dell’anatomia e fisiologia occidentali.



